Schulexterne Ansprechpartner bei hauslicher/sexueller
Gewalt

e Nummer gegen Kummer Kinder- und Jugendtelefon:
116 111
(Mo+Mi+Do von 10-12 Uhr, Mo-Sa von 14-20 Uhr)

e Nummer gegen Kummer Elterntelefon:
0800 111 0550
(Mo-Fr von 9-17 Uhr, Di+Do von 17-19 Uhr)

e bke-Jugendberatung:
Forum, Gruppenchat, Mail, Einzelchat

e Hilfetelefon sexueller Missbrauch:
0800 22 55 530
(Mo+Mi+Fr von 9-14 Uhr, Di+Do von 15-20 Uhr)

e N.I.N.A. e.V. Sexueller Missbrauch:
Mailkontakt beratung@save-me-online.de



https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendtelefon.html
https://www.nummergegenkummer.de/elterntelefon.html
https://jugend.bke-beratung.de/views/home/index.html
https://beauftragter-missbrauch.de/hilfe/hilfetelefon
https://nina-info.de/save-me-online.html
mailto:beratung@save-me-online.de

